Pet Therapy:
terapia assistita con gli animali

Prevede un insieme di interventi di tipo educativo e/o
riabilitativo di vario genere senza perd voler essere “la
soluzione” di un probliema, ma sicuramente va consi-
derata come una importante realtd da non sottovalu-
tare. Infatti si tratta di una co-terapia, strutturata se-
condo le differenti tipologie di intervento, ed utilizzata
per sostenere psicologicamente disabili, detenuti, tos-
sicodipendenti, anziani e bambini con problemi speci-
fici e non. L'obiettivo primario diventa il miglioramen-
to della qualitd della vita attraverso la creazione di un
legame affettivo con I'animale capace di liberare emo-

zioni e creare stimoli positivi.

Programma
Ore 8.30 Accoglienza e registrazione dei partecipanti

Ore 9.00 Saluti delle autorita presenti:

0 Il Comitato dei Sindaci dei Comuni del Distretto So-
¢io Sanitario D 54

¢ Direttore della Casa Circondariale di Castelvetrano

Prima Sessione

La Pet Therapy come momento di co-terapia

Moderatore: Dott. Andrea Farina,
Direttore Distretto Socio Sanitario Castelvetrano

Ore 9:45

La Pet Therapy come momento educativo/
riabilitativo

Dott.ssa Rosa Bivona, Pedagogista, Responsabile
progetto “Qua la zampa”

Ore 10.00
Benessere dell’animale nella Pet Therapy
Dott.ssa Giusy Sciara, Medico Veterinario

Ore 10.30
Coffee Break

Seconda Sessione

| campi di applicazione della Pet Therapy...
esperienze nel territorio:

Moderatore: Dott.ssa Vincenza Bello, Psicologo/
Psicoterapeuta Associazione L'Qasi di Torretta Onlus

Ore 10.45

...qua la zampa: dall’idea progettuale all’esperien-
za sul campo

Dott.ssa Filippa Bono, Psicologo progetto “Qua la zampa”

Ore 11.00
Azione ed emozione: un legame affettivo tra il di-
sabile e I’'animale

Dott.ssa Concetta Scardino, Assistente Sociale Assacia-
zione L'OASI di Torretta Onlus

Ore 11.15

Opportunita di benessere nella struttura carceraria
Dott.ssa Selenia Conigliaro, Educatore Casa Circondariale
Castelvetrano

Ore 11.30
Mappatura del territorio:

Dott.ssa Giovannella Falco, Assistente Sociale del Comu-
ne di Campobello di Mazara

Dott.ssa Francesca Lo Coco, Assistente Sociale del Comu-
ne di Castelvetrano

Ore 11.50
Proiezione filmato

Ore 12.00
Interventi e dibattito
Vincenzo Pugliese, Presidente Talentisoc.coop. Sociale ONLL

Giuseppe Signorello, Fondatare e Presidente dell’ Asso-
ciazione |'Oasi di Torretta ONLUS

Ore 13.00
Chiusura dei lavori



